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Cok degil, yaklasik elli y1l 6ncesi, anne babalarin gorevi; basitce, cocugu
okul icin hazirlamak, onu okula gotiirmek, devamlarimi kontrol etmek
ve 6devlerin diizenli olarak yapilmasim saglamakti. Ogretmenlerin
gorevi de ogrenciye bilgiyi sunmak ve alistirmalarda onlara yardimei
olmakti. Bunlar artik yeterli goriinmiiyor.
Bunun belli bash iki sebebi oldugunu soyleyebiliriz: Biri, 6grencilerde
derslere karsi ilgisizlik ve calisma isteksizligi, digeri hayatta basaril is
ve kariyer sahibi olmanin giiclesmesidir. Iste bu nedenle, anne babalar
ve egitimciler olarak ogrencilerin akademik basarilarim saglamak icgin
yeni yontemler gelistirmek zorundayiz.
Anne babalar, cocuklariin egitimi ile ilgili su husulara dikkat etmelidir:
Okul ile uyumu
Cocugun okula uyum ve basarisi, anne babanin onu yetistirmedeki
basarisinin bir oOl¢tistidiir.
Genel anlamda egitim, evde ve okulda ortaklasa yiiriitiiliir. Bu nedenle
anne baba, imkanlar ol¢iisiinde cocugu 6grenim hayatinda takip
etmelidir.
Okullar egitim kurumlaridir, ancak okula baslamakla, anne babalar,

egitici gorevini tamamen Ogretmene aktardiklarini diisiinmemelidir.
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Ogretmenlerle siki bir igbirligi kurulmaldir. Veliler okulda yapilan
toplantilara mutlaka katilmalhidir.

Cocugun okula devam durumu yakindan izlenmelidir.

Cocugun okul disindaki arkadaslar1 kontrol edilmeli, sigara ve
uyusturucu kullammmindan uzak kalmasi igin gerekli tedbirler
alinmalidir.

Cocuga yeteri kadar harchk verilmelidir. Harcligi, once giinliik sonra
haftalik olarak verilebilir. Fazla harchk vermek de hi¢c vermemek
kadar zararhdir, har¢lik konusunda asiriya kagmamalidir.

Cocuk bakimi

Cocugun saglik durumu ile yakindan ilgilenilmelidir.

Temizligine ve kilik kiyafetine 6zen gosterilmelidir.

Diizenli beslenmesine edilmelidir. Yemeklerinin zamaninda
yedirilmelidir.

Sabah kahvaltis1 yaptirmadan cocuklar asla okula gonderilmemelidir.
Miimkiin oldugunca kahvalti ve aksam yemeginde tim aile
bireylerinin birlikte olmalidir.

Cocugun, erken yatip erken kalkmasina 6zen gosterilmelidir.
Televizyona sinirlama getirilmelidir. Ancak bu zor kullanarak degil

ikna ederek gerceklestirilmelidir.’

Cocuk ve ozgiiven

Cocuklara iyi davranildiginda, saygl gosterildiginde,
cesaretlendirildiginde, yiiksek seviyelerde giidiilenme kendiliginden
gelisecektir.

Ailelerin ¢ocuklara begenmedikleri yonleri kadar begendikleri, takdir
ettikleri taraflar1 da soylemesi gerekir.

Cocuklarimiz icin cesaret verici bir soz ya da ses tonunun, omuza bir el

dokunusunun bile cok onemi vardir.



Cocuklarin anlattiklarinin dikkatle dinlenilmeli, dinlerken goz
kontag1 kurulmahdir.

Cocuklar, kardesleri veya baska ¢ocuklarla kiyaslanmamalidir.

Cocuk sik sik ve olur olmaz her yerde elestirilmemelidir. Hele
baskalarinin yaninda asla azarlanmamalhdir.

Cocugun her isteginin yerine getirilmesi dogru degildir. Her istedigi
yapilan, her istedigi alinan cocuk, doyumsuz olur ve hicbir seyden
mutlu olmamaya baslar.

Cocuklarin huysuzluklarina karsi sabirli, sogukkanli ve anlayish
olunmahdir.

Onlarin cocuk olduklar1 hi¢ unutulmamali, oyunlarina asla engel
olunmamalidir.

Hepsinden onemlisi, ¢cocuklarimizi sadece goniilden sevmek yerine
onlara sevgimizi gostermeliyiz. Sevgimizi, glizel sozlerimizle, giiler
ylizlimiizle, bazen tath siirprizlerimizle, hediyelerimizle, dokunarak,
operek, oksayarak, kucaklayarak, birlikte gezerek, oynayarak kisaca

onlarla ilgilenerek gosterebiliriz.
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